
 
【プロ経歴】 
 
1996－2000 
コンサドーレ札幌入団 

2000年－2005年 
ガンバ大阪 
2006－2008 
大宮アルディージャ 
2009－2012 
水戸ホーリーホック 
※1999  
トルシエ監督指揮U-22シドニーオリンピック日本代表 
 
2013/2/2現役を引退 
 
【引退後】 
 
2013 
コンサドーレ札幌スクールコーチ就任～現在 
コンサドーレ札幌クラブアドバイザリースタッフ 
 
【レギュラー番組】 
 
・WEEKLY CONSADOLE 
・GO！コンサドーレ！！ 
・新聞コラム 

・uhb「みんなのスポーツSaturday」準レギュラー 
・スカパー サッカー解説 
・DAZN サッカー解説 
 

吉原 宏太  
Kota Yoshihara 

【コラム】 
 
宏太‘ｓ チェック 
次のゴールへ 
マンスリーコンサ 
 
 

【コンサドーレイベントトークショーMC】 
 

・小野信二選手 
・稲本選手 
・戸倉選手 
・砂川選手 
・石川選手 
・荒野選手 
・河合選手 
・福森選手 
・ＧＡＫＵーＭＣ         その他多数 
 

【イベント】 
 
・札幌ビール道産子感謝DAYゲスト 
・朝～夜までコンサドーレ札幌ゲスト 
・札幌雪花火ゲスト 
・北海道アグリフードプロジェクトMC 
・アイプラングループプレミアム 
ディナーショーゲスト 
・ホットペッパー＆グルメ MC 
・アンチドーピングイベント ゲスト 
・フットボール映画祭ゲスト 
・kappaイベント MC 
・みんわらウィーク ゲスト     その他多数 
 
 
 

1978年大阪府生まれ。初芝橋本高校では全国高校サッカー選手権大会得点王を獲得。 
1996年～コンサドーレに加入し1年目から公式戦27試合に出場しJリーグ昇格に貢献。1999年にはU22日本代表。 
またフル代表にも選出された。コンサドーレからの移籍後2013年自身の誕生日である2月2日に現役を引退。 
現在はコンサドーレジュニアスクールの指導や各種イベント・講演会・トークショー・コラムニスト・TV・・・など 
メディア出演やサッカー解説者として多方面で活躍中。 

 


